JeziSova cesta do Emauz - druha etapa ,,Prvenstvo BozZieho slova“

5. nedela v CezroCnom obdobi B
(tento material je pouZitelny pre svété omse za ucasti deti tak v nedelu ako aj v tyZdni -
nie je nevyhnutné pouZit cely namet, volba ostava na krazovi)

JEZIS NAS UCI
PRACI A
MODLITBE

Namet k homilii:

« JeZiS sa vzdy naplno vkladal do sluzby pre ludi. Chcel im byt neustale nablizku, preto
sa s nimi rad stretaval. Pritom v8ak nezabudal aj na stretnutie so svojim Otcom v tichej
modlitbe, kde nacerpal nové sily. Knaz si prinesie so sebou ako pomdécku lano. Svoje
rozpravanie méze zacCat tym, Ze sa deti opyta Ci uz niekedy videli povrazolezca? Alebo
¢i aspofi o fiom nie€o ¢&itali? Kto je to povrazolezec? Co je pre neho délezité, aby pri
chddzi po lane nespadol? Musi predovSetkym udrzat rovnovahu. Deti pozve k tomu, Ze
si to mb6zeme néazorne skusit aspon na zemi. Na podlahu polozime hrubSie lano
(pripadne méze knaz pouzit kladu, na ktorej cviCia gymnasti) a deti po nom skusaju
prejst bez toho, aby z neho skizli napravo ¢&i nalavo. Pritom musia oboma rukami
udrzat rovnhovadhu. MéZeme sa ich pytat aké mali pri tom pocity, €i by nabrali odvahu
prejst sa takto po lane keby bolo zavesené medzi dvomi stoZiarmi v nejakej vySke?

« Potom knaz pouziti pomécku spoji s katechézou: i v Zivote musime udrzat rovnovahu.
MbZze sa deti opytat Ci vedia v ¢om je to potrebné? Potom mébze pokracCovat, ze
napriklad kazdy Clovek potrebuje tak pracu ako aj odpocCinok — ¢as na modlitbu. Keby
jedno chybalo, skoér Ci neskdr sa to ukaze. Bez prace by sa z nas stali lenivi fudia bez
dobrych navykov a bez odpocCinku by sme Coskoro odpadli od unavy a nedokéazali by
sme toho urobit vela. Toto vedel velmi dobre aj Pan Jezis.

« Praca a modlitba! JeziS vedel, Ze vSetko m& od svojho Nebeského Otca. Preto sa s
Nim potreboval v modlitbe stretnit a porozpravat, aby nacerpal nova silu. Na toto by
sme nemali zabudat ani my. VSetko ¢co méame a dokazeme cez naSu pracu, je dar od
Boha. Bez neho nemdézZzeme ni¢ urobit. Preto potrebujeme zit a kracat ako ten
povrazolezec, vyvazene, s vystretymi rukami: jedna predstavuje pracu, druha modlitbu.
NembéZzeme stale len pracovat. Musime si ndjst ¢as, aby sme sa zastavili, ¢as na
modlitbu a podakovanie. Inak ¢oskoro nebudeme mat dost sil a nasa praca sa nadm
stane otroctvom, nasim malym ,bézikom®.



Motivaény pribeh

« K osamelému mnichovi prisli fudia a opytali sa ho, aky zmysel ma v Zivote ticho
a modlitba? Mnich bol prave zaujaty Cerpanim vody zo studne. Voda bola zvirena
a nepokojna. Svojim navstevnikom povedal: “Pozrite sa do studne! Co tam vidite?* ,Ni&
nevidime®, znela odpoved. Po kratkej chvili pustovnik opat vyzval navstevnikov, aby sa
pozreli do studne. ,Co tam vidiet?* ,Nas samych“ odvetili. Mnich im potom povedal:
,Pozrite sa, ked som predtym Cerpal vodu, voda sa zvirila. Nebola v pokoji. Ani vy ste
tak nemohli v nej ni¢ zbadat. Teraz je v pokoji. To je skisenost ticha a modlitby. Clovek
v tichu a v modlitbe vidi pravdivejSie sdm seba.”

« Knaz vysvetli detom, Ze tento kratky pribeh ndm potvrdzuje to, ¢o néds chce JeziS v
tomto tyzdni naucit. Mnich Cerpal zo studne vodu, pretoZe ju potreboval aby uhasil svoj
smad a zil. Rovnako aj €lovek potrebuje pracovat, aby vytvaral mnoho dobrych veci,
aby zabezpecil sebe i svojej rodine jedlo, obleCenie, strechu nad hlavou a iné dobra. Aj

mnich sa v8ak napokon vracia domov a hladina v studni sa upokoji, mozno v nej vidiet
odraz ludskej tvare Ci prirody. Rovnako aj Clovek ked po praci prichddza domov,
potrebuje sa zastavit a stiSit, jeho srdce sa musi upokojit, aby venoval Cas svojej
rodine i Bohu, potrebuje sa modlit, aby podakoval za vSetko a vSetkych ¢o ma, aby cez
modlitbu spoznal v com sa ma eSte zlepSit a aby pochopil, Ze vSetko dostavame ako
dar od Boha. A jeho rodina i priatelia v hom dokonca mézu uvidiet JeziSa, ktory s
laskou pracuje a modli sa k Otcovi.




DALSIMI KLUCMI, KTORE NAM DAVA JEZIS VO SVATOM PISME PRE TENTO TYZDEN SU:

KLUC PRACE A KLUC MODLITBY.

PreCo takéto kluce? Hovori nam o nich sdm Pan JeZiS v evanjeliu (kfiaz sam alebo da
niektorému dietatu precitat uryvok z nedelného evanjelia). Pripomernme si ho:

.Ked sa zvecerilo, po zapade sinka, prindSali k nemu vSetkych chorych a posadnutych zlymi
duchmi. A celé mesto sa zhromazdilo pri dverach. | uzdravil mnohych, ktorych trapili
rozlicné neduhy, a vyhnal mnoho zlych duchov a nedovolil im hovorit, lebo ho poznali.
V&asrano, hned na usvite, vstal a vySiel von. Utiahol sa na pusté miesto a tam sa
modlil.“

« Vo Svatom Pisme Casto poCujeme ako sa JeziS stretava s ludmi a pomaha im vo
vSetkom Co ich trapi, dokonca ich uzdravuje. Aj v dneSnom uryvku sme poculi ako
k nemu prinasali vSetkych chorych a posadnutych. Celé mesto sa zhromazdilo pri jeho
dveréach. Istotne bol na konci dna velmi unaveny, ale vedel ¢o v takom pripade robit,
aby aj na druhy den vladal. Skoro rano, eSte ked bola tma, vstal a vySiel na pusté
miesto, aby sa tam pomodlil. JeziS ndm ukazuje ako je potrebné kazdy den pracovat,
ale nikdy nezabudat na stretnutie s Nebeskym Otcom v modlitbe. Prave modlitba nam
pomaha udrzat si rovnovahu, aby bolo v naSom Zivote vSetko na spravnom mieste.

« Tento tyZzden nam nové dva kfa€e budda pripominat dbélezitost a vzajomné prepojenie
prace a modlitby (na otvorené Svété Pismo, ktoré sme umiestnili v kostole poloZime dva
kluCe, — kreativita jeho vyroby ostava na kfiazovi — jeden na ktorom je napisané ,kluc
prace” a druhy .klI'u¢ modlitby“. Idealne je, aby sme ich dali na jeden kruZok- kariku.
MbZeme ich tam takto nechat po cely tyZzden). JeZi§ nam dnes predstavuje klU¢ préace,
uci nas, ze je dolezité pracovat kazdy den pre dobro svoje i druhych a klu¢ modlitby,
aby nam ukazal ako sa modlit a aby sme na to pamatali kazdy den. Vo Svatom Pisme
najdeme takychto prikladov vela, dokonca nam pripomina nielen délezitost modlitby, ale
nas aj uci tu najkrajSiu modlitbu: Ot€e nas.

Uloha na tento tyZden:
» nezabudni v tomto tyZzdni na kazdodennu modlitbu, méze§ sa napriklad kazdy den pomodlit
modlitbu OtCe nas za tvojich rodicov, ktori kazdy den pracuju, aby si mal vSetko ¢o potrebujes.
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