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POZVANIE K MODLITBE
OD OTCA BISKUPA FRANTISKA

Mili spolubratia,

v predvecer sviatku Nasho Pana JeZisa Krista, najvyssieho a ve¢ného kia-
za, vas chcem pozvat do ticha osobnej vigilie. Nie ako biskup, ktory dava dalsiu
iniciativu, ale ako vas brat, ktory tiZi spolu s vami zostat chvilu pri Panovi.

Viem, aky je nas knazsky Zivot. Poznam jeho krasu aj tinavu. Pozndm dni,
ked ¢lovek odchddza od oltara s radostou, ale aj vecery, ked citi vycerpanie, sa-
motu ¢i ticht vndtornd prazdnotu. Viem, kolko slov denne vyslovime, kolko 'udi
stretneme, kolko starosti nesieme v srdci. A prave preto potrebujeme chvilu, ked
uZ nemusime nic¢ hovorit ani ni¢ dokazovat. Chvilu, ked jednoducho zostaneme
s Kristom.

Osobna vigilia je pre mna navratom do veceradla. Navratom k tej chvili,
ked Jezis povolal apostolov, aby boli s nim. Skoér, ako ich poslal kazat, ich pozval
zostat pri sebe. Myslim, Ze toto pozvanie znie stéile rovnako naliehavo aj pre nas.

Bratia, velmi si Zeldm, aby tato vigilia nebola povinnostou navyse,
ale chvilou odpocinku pri PAnovom Srdci. Aby sme aspon na okamih odloZili mo-
bil, kalendar, starosti, inavu i vnutorny nepokoj a dovolili JeZisovi, aby sa znovu
dotkol nasho srdca.

Bratia, dakujem vam. Dakujem za va$u vernd sluzbu, ¢asto skryti a nevi-
diteln. Dakujem za kazda svati omsu, kazdé vysliZenie sviatosti, kazdd nav-
$tevu chorych, kazdé povzbudenie, kazda obetu i kazdé tiché ,,ano”, ktoré denne
znovu vyslovujete Kristovi.

Nesiem vas vo svojom srdci a modlitbe. Prosim, modlite sa aj vy za mia.
Aj biskup potrebuje zostat pri Panovi ako brat medzi bratmi.

Nech nds Pan Jezi$ znovu obnovi vo svojej laske a nech ndm da milost zo-
stat mu verni s pokojnym a radostnym srdcom.

Vas biskup a brat Frantisek.

Tato modlitbova vigilia nech sa deje pred vyloZenou Sviatostou Oltarnou
alebo pred bohostankom v kostole, ¢i v kaplnke farnosti, kde kiaz posobi.
Tuato ,vigiliu“ si méze urobit knaz sam, pripadne sa spojit s niektorymi spo-
lubratmi, tam kde je farar spolu s kaplanmi nech sa modlia spolo¢ne. Nech
to vsak nie je poboznost v ramci farnosti. K tomuto casu prijmite namet
k modlitbe a rozjimaniu.



Po vylozeni Sviatosti oltdrnej sa mozno pomodlit tymito slovami:

Ticho svitej Hostie, prenikni ma.

Skrytost svitej Hostie, obklop ma.

Pokora svitej Hostie, ochran ma.

Chudoba svitej Hostie, napli ma.

Cistota svitej Hostie, obmy ma.

Ziar svitej hostie, osviet ma.

Tvar skryta vo svitej Hostii, zjav sa mi.

Srdce celé plantce vo svitej Hostii, zapal ma svojou laskou.

O svita Hostia, zivé Telo a Krv obetovaného Baranka,
klaniam sa Ti.

O svita Hostia, zivé Telo a Krv obetovaného Baranka,
obetujem Ta Otcovi.

O svita Hostia, zivé Telo a Krv obetovaného Baranka,
prosim, zjednot ma so sebou teraz i v hodinu mojej smrti.
Amen.

NASLEDUJE MODLITBA VESPIER.

MODLITBA

Pane, opit si nds dnes veler priviedol na vrch pred tvoju tvar, aby sa tvoje
umucdenie, smrt a zmftvychvstanie stali srdcom nasho poslania. To, ¢o sa chys-
tame znova prezivat, ma totiz v sebe silu premienat to, ¢o Iudska pycha zvycajne
zvykne zatvrdzovat: nasu identitu, nase miesto vo svete. Jeziova sloboda meni
srdce, uzdravuje rany, napiﬁa voriou a rozjasnuje nase tvare, zmieruje a zhro-
mazduje, odpusta a kriesi. Nasledujeme ta Jezisu, teba, ktory si ,sa nepridizal
svojej rovnosti s Bohom, ale zriekol sa seba samého” (porov. Flp 2, 6 - 7): aj moje
poslanie sa za¢ina takymto vyprazdnenim, v ktorom sa vSetko znovu rodi. Posie-
lag ma, aby evanjelium prinieslo svetlo a spisu, odpustenie a uzdravenie. Tvoja
cesta ndm odhaluje, Ze ochota stratit sa, vyprazdnit sa, nie je cielom sama osebe,
ale podmienkou stretnutia a dévernej blizkosti. Laska je pravdiva iba vtedy, ked
je odzbrojena.

Chceme prichddzat tam, kam sme poslani, s jednoduchostou a s tc-
tou k tajomstvu, ktoré v sebe nesie kazdy clovek i kazdé spolocenstvo.
Posielas nas tam, kde sa rodia nové pribehy a nové paradigmy, aby sme zasiahli
najhlbsie jadro duse miest JeziSovym slovom. To sa deje iba vtedy, ak v Cirkvi
kri¢ame spolu, ak poslanie nie je hrdinskym dobrodruZstvom jednotlivca, ale
zivym svedectvom tela z mnohych tdov. Takymi chceme byt Pane, spolu a s te-



bou. Chcem ti dnes odovzdat cely moj zivot, Zit len pre teba. Obnovujem svoje
,ano“ tomuto poslaniu, ktoré odo mria Ziada jednotu a prinasa pokoj. Ano, som
tu! Amen.

(inspirované slovami pdpeza Leva XIV.)

Mozno zaspievat nejaku piesent k Duchu Svatému a pouZit tito formu modlitby:

KAZDODENNA MODLITBA SV. JANA PAVLA II.
K DUCHU SVATEMU:

Duchu Svity, prosim Ta
o dar Mudrosti,

aby som Teba a Tvoju dokonalost lepsie poznal,
o dar Rozumu,

aby som lepsie chapal tajomstva svitej viery,
o dar Poznania,

aby som sa v Zivote riadil prikdzaniami tejto viery,
o dar Rady,

aby som vzdy vo vsetkom hladal radu u Teba a vzdy ju nachadzal,
o dar Sily,

aby ma ziaden strach ani Iudské ohlady od Teba neodvratili,
o dar Naboznosti,

aby som vzdy sluzil Tvojmu majestatu so synovskou laskou,
o dar Bazne vodi Bohu,

aby som sa bal hriechu, ktory Teba, 6 BozZe, uraza. Amen.

Zapociuvajme sa teraz do slov evanjelia, ktoré ndm priblizuje udalosti vo Vecleradle,
pozyva nds precitit co robi JeZis pre nds a s nami, ak mu dovolime sklonit sa k ndm
a umyt ndm nohy, a k éomu nds pozyva v nasom kniazskom Zivote. Vnimajme jeho po-
koru a ldsku k ndm:



CITANIE BOZIEHO SLOVA Jn13,1-15

Text nech sa ¢ita pomaly a zvyraznené slova nech zazneju jasne a zretelne.

»Bolo pred velkono¢nymi sviatkami. Jezis vedel, Ze nadisla jeho hodina
odist z tohoto sveta k Otcovi. A pretoze miloval svojich, ¢o boli na svete, miloval
ich do krajnosti.

Pri veleri, ked uz diabol vnukol Judasovi, synovi Simona Igkariotského,
aby ho zradil, Jezi$ vo vedomi, Ze mu Otec dal do rtk vsetko a Ze od Boha vysiel
a k Bohu odchadza, vstal od stola, zobliekol si odev, vzal platenni zasteru
a prepasal sa. Potom nalial vody do umyvadla a zac¢al umyvat uc¢enikom
nohy a utierat zasterou, ktorou bol prepasany. Tak prisiel k Simonovi Petro-
vi. On mu povedal: ,Pane, ty mi chces umyvat nohy?“ Jezi$§ mu odpovedal:
»leraz este nechdpes, ¢o robim, ale neskdér pochopis.” Peter mu povedal: ,Nik-
dy mi nebude$ umyvat nohy!” Jezi§ mu odpovedal: , Ak ta neumyjem, nebudes
mat podiel so mnou.” Simon Peter mu vravel: ,Pane, tak potom nielen nohy, ale
aj ruky a hlavu!“ Jezi§ mu na to: ,,Kto sa okupal, potrebuje si umyt uz len nohy a je
cely ¢isty. A vy ste Cisti, ale nie vSetci.“ Vedel totiz, kto ho zradi, — preto povedal:
,Nie vsetci ste ¢isti.“ Ked im umyl nohy a obliekol si odev, znova si sadol k stolu
apovedal im: ,,Chapete, ¢o som vam urobil? Vy ma oslovujete: ,U¢itel“ a: ,Pane’
a dobre hovorite, lebo to som. Ked som teda ja, Pin a U¢itel, umyl nohy vam,
aj vy si mate jeden druhému nohy umyvat. Dal som vam priklad, aby ste aj vy
robili, ako som ja urobil vam.”

UVAZUJME:
. Jezisova laska sa stava gestom a pokrmom pre teba.
. Jezis ta miluje uplne, navzdy, celym svojim bytim.
. Jezis nam odovzdava svoju vlastni podobu Zivota.
. Pozyva nas otvarat oci pred tym, ¢o sa deje.
. Bozia velkost je ina nez nasa predstava velkosti.
. Pan kl'aci, aby umyl ¢loveka, z lasky k nemu. A Bozi dar nas premiena.
. Potrebujeme jeho priklad, aby sme sa naucili milovat.
. Miluje nas, a preto nas ocistuje,
aby sme mohli odpovedat na jeho lasku.
. Nechat sa obsluzit PAnom je podmienkou,

aby sme mohli slazit tak, ako on.



DRAHY BRAT,
V TEBE JE ZNAK JEHO LASKY K CELEMU BOZIEMU LUDU,
KTOREMU SI POVOLANY SLUZIT CELYM SVOJiM BYTIM.

,MILUJ SVOJE KNAZSTVO! BUD MU VERNY AZ DO KONCA!
VID V NOM TEN EVANJELIOVY POKLAD,
ZA KTORY SA OPLATI DAT VSETKO“

(SV. JAN PAVOL I1.)
Svéty Otec Lev XIV. nds povzbudzuje:

Ked Jezis robi z chleba a vina Zivé znamenie svojej lasky, hovori: ,Ak ma
milujete, budete zachovavat moje prikdzania“ (Jn 14, 15). Toto tvrdenie nés oslo-
bodzuje od omylu, totiZ od predstavy, Ze sme milovani preto, lebo zachovavame
prikdzania... JeZiSove slova st pozvanim do vztahu... JeziSova laska v nas rodi
lasku. Kristus sam je mierou a normou pravej lasky: tej, ktora je verna navzdy,
Cistd a bezpodmieneénd. Tej, ktord nepoznd nijaké ,ale“ ani ,mozno®, ktord sa
daruje bez tazby vlastnit, ktora dava Zivot bez toho, aby nieco Zziadala spat... Pre-
to, Ze nas miluje, nds Pan nenechava samych v skiskach Zivota: prislubuje nam
Parakléta, teda Obrancu, ,Ducha pravdy” (Jn 14, 17). Vzdy a véade tak m6zeme
vydavat svedectvo o Bohu, ktory je laska... Ked nam Jezi$ daruje pravi a ve¢nud
lasku, deli sa s nami o svoju identitu milovaného Syna: ,,.Ja som vo svojom Otcovi
a vy vo mne a ja vo vas"...

Otazky na uvazovanie v tichu:

1 AKky je moj vztah s JeziSom?

2 Co vo mne prebtidza vedomie jeho lasky?

3.  AKkaje mojalaska k nemu, ako o nom vydavam svedectvo?
4 Delim sa s JeziSom o vsetko ¢o Zijem?

UVAZUJME:

Drahy brat, pamitaj, Ze Jezi$ sa k nam pridava a kraca s nami, sprevadza
nds, aby nas otvoril novému svetlu: jeho postojom je postoj toho, kto sa stara.
Pastoracia je povolana k neustdlemu vteleniu evanjeliového posolstva, aby sa vy-
znavana a slavena krestanska viera neobmedzovala iba na niekolko emotivnych
udalosti, ale hlboko prenikala do tkaniva nasho knazského Zivota a spolo¢nosti.
Ludské a pastoracné bremeno je velké, hrozi, Ze ¢loveka zataZzi, opotrebuje a vy-
¢erpa jeho sily, a niekedy ho este zhorsuje urcitad osamelost a pocit pastoracnej
izolacie.



Potrebujeme starostlivost. Predovietkym starostlivost o vnitorny
a duchovny zivot, neustale Ziviac nas osobny vztah s PAnom v modlitbe a pes-
tujuc schopnost pocuvat to, ¢o sa odohrava v nasom vnutri, aby sme rozlisovali
a nechali sa osvecovat Duchom. To si vyzaduje aj odvahu vediet sa zastavit, ne-
bat sa hladat v evanjeliu odpovede tykajice sa osobnych a pastora¢nych situdcii,
ktoré prezivame, aby sme nezredukovali sluzbu na obycajna funkciu.

Starostlivost o nasu sluzbu vsak prechddza aj cez bratstvo a spolocen-
stvo. Bratstvo zakorenené v Bohu, ktoré sa prejavuje v priatelstve a vzijomnom
sprevadzani, ako aj v zdielani pastora¢nych projektov a iniciativ. Treba ho pova-
zovat ,za konstitutivny prvok identity sluZobnikov, nielen za ide4l alebo slogan®.

Chcel by som vas pozvat, aby ste si predovsetkym uchovali a osvojili me-
tédu synody: cvicenie vo vzdjomnom pocivani, zapojenie, ktoré nikoho nevy-
laci, ludskd, pastora¢nt a duchovnt synergiu medzi farnostami, zdruzeniami,
zasvitenymi osobami a laikmi, pricom sa snazme dat hlas aj tym, ktori zvycajne
zostavaja na okraji.

Preto vas prosim o toto: pocavajte sa navzajom, kracajte spolu, vy-
tvarajte symfoniu chariziem a sluzieb, a tak hladajte sp6soby, ako prejst
od pastoracie zachovavania k misionarskej pastoracii, schopnej dotknut sa kon-
krétneho Zivota l'udi.

Zverujem vas i prihovoru Marie, Nanebovzatej Panny a starostlivej Mat-
ky. A nezabudnite: ste sucastou pribehu lasky, pribehu Pana pre jeho I'ud, ktory
sa zacal pred vami a neskondi sa po vas; ste v iom ako jedine¢né a potrebné
kamienky mozaiky; ste v iom preto, aby ste aj v hustych spleteniach temnoty
dokazali zazat svetlo.

Nebojte sa, nestracajte odvahu a budte pre Cirkev i pre vasu diecézu sved-
kami Krista a rozsieva¢mi budiicnosti!

Chvilka tichej adoracie

ZAPOCUVAJME SA DO SLOV ZAJTRAJSIEHO EVANJELIA:
Mt 26,36-42

»Jezis prisiel s u¢enikmi na pozemok, ktory sa vold Getsemani, a po-
vedal ucenikom: , Sadnite si tu, kym odidem tamto a pomodlim sa.“ Vzal
so sebou Petra a oboch Zebedejovych synov. I dolahli nantho smutok a uz-
kost. Vtedy im povedal: ,Moja dusa je smutna az na smrt. Ostante tu a bdej-
te so mnou!“ Trochu poodisiel, padol na tvar a modlil sa: ,,Otée méj, ak je
mozné, nech ma minie tento kalich. No nie ako ja chcem, ale ako ty.“ Ked
sa vratil k u¢enikom, nasiel ich spat. I povedal Petrovi: , To ste nemohli ani ho-
dinu bdiet so mnou? Bdejte a modlite sa, aby ste neprisli do pokusenia! Duch
je sice ochotny, ale telo slabé.“ Znova odisiel a modlil sa: ,,Otée méj, ak ma
tento kalich nemézZe minat a musim ho pit, nech sa stane tvoja vola.*



UVAZUJME:

Sluzba knaza je sluzbou spolocenstva. ,Zivot v hojnosti prichadza k nam
v osobnom stretnuti s osobou Syna, ale hned otvara nase o¢i pre Iud bratov
a sestier, ktori uz zakasaja alebo este len hladaji ,moc stat sa BoZzimi detmi®
(Jn 1, 12). Toto je prvé tajomstvo Zivota knaza.

Drahy brat, ¢im hlbsie bude tvoje spojenie s Kristom, tym radikalnejsie
bude tvoje zakorenenie v spolo¢nej ludskosti. Medzi nebom a zemou nie je pro-
tiklad ani sttaz: v JeziSovi st navzdy spojené. Toto Zivé a dynamické tajomstvo
zavizuje srdce k nerozlu¢nej laske: zavizuje ho a naplia. Tak ako lasku manze-
lov, aj lasku, ktora inspiruje celibat pre Bozie kralovstvo, treba chranit a neustale
obnovovat, lebo kazd4 prava nidklonnost dozrieva a prindsa ovocie v Case.

Si povolany k osobitnému, jemnému a naro¢nému spdsobu lasky a este
viac k tomu, aby si sa nechal milovat - v slobode. Ten, kto ta povolava, je Pan zi-
vota. Nech sluzba, ktora ti je zverend, sprostredkuje pokoj toho, kto aj uprostred
nebezpecenstva vie, preco je pevny. Okolo nds — a mozno aj v tebe — je Casto
strach. Tvoja istota nech nespociva v tlohe, ktora zastavas, ale v Zivote, smr-
ti a zmftvychvstani JeZisa, v dejinach spasy, na ktorych sa spolu so svojim lu-
dom podielas. To, ¢o ohlasujes a slavis, ta bude chranit aj v tazkych situaciach
a ¢asoch. Casto ludom chyba miesto, kde by zakusili, e spolu je lepsie, Ze spolu
je krasne, Ze spolu sa da zit. Umoznit stretnutie, pomoct zblizit tych, ktori by sa
inak nikdy nestretli, priblizit protiklady — to vsetko patri k slaveniu Eucharistie
a sviatosti zmierenia.

Zhromazdovat znamena stale znova zakladat Cirkev. Rob to verne a vytr-
valo! Bud odrazom JeZisovej trpezlivosti a nehy. Tam kde si, bud pre vsetkych!
Nech ta udivuje to, ¢o Boh nechéva rast bez tvojho zasadenia. Ti, pre ktorych
si knlazom - veriaci laici a rodiny, mladi i stari, deti i chori - Ziji na pastvinach,
ktoré musi$ poznat. Niekedy sa ti bude zdat, Ze nemas ich mapy. M4 ich vsak
dobry Pastier, ktorého hlas je taky déverne znamy. Kolki Iudia sa dnes citia stra-
teni! Mnohym sa zda, Ze sa uz nedokazu zorientovat. Nie je preto vzacnejsie
svedectvo nez to, ktoré doveruje: ,pasie ma na zelenych pasienkach. Vodi ma
k tichym vodam, dusu mi osviezuje. Vodi ma po spravnych chodnikoch, verny
svojmu menu“ (Z 23, 2 - 3). Jeho meno je Jezis: ,Boh zachratiuje“! Toho bud
svedkom. ,Dobrota a milost budi ma sprevadzat po vSetky dni méjho Zivota®
(Z 23, 6). Nech sa tak deje aj v tvojej sluzbe a povolani.

(inspirované slovami pdpeza Leva XIV. novym kfiazom)
Chvila tichej adoracie



OBNOVA KNAZSKYCH SLUBOV

Drahy méj Jezisu, v tejto chvili sa chcem opét postavit pred teba a nanovo vy-
slovit v dplnej slobode a odovzdanosti slova mé6jho rozhodnutia nasledovat
ta celym srdcom, v pokore a dovere, s apostolskym zapalom, s laskou k Tebe
i k bratom. Tak ako v derl mojej kilazskej vysviacky aj dnes ti opakujem:

CHCEM za pomoci Ducha Sviatého navzdy konat knazsku sluzbu
ako dobry spolupracovnik biskupa v spravovani Bozieho I'udu.

CHCEM néabozne a verne, podla tradicie Cirkvi,
slavit Kristove tajomstva na chvalu Boziu
a na posvatenie krestanského ludu.

CHCEM doéstojne a mudro plnit sluzbu slova hlasanim evanjelia
a vysvetlovanim katolickej viery.

S POMOCOU BOZOU SA CHCEM ¢oraz uzsie spajat s Kristom,
najvyssim Knazom, ktory Otcovi obetoval za nas samého seba
ako obetu disti, a chcem sa s nim nanovo zasvatit Bohu

pre spasu ludi.

ZASVACUJUCA MODLITBA
NEPOSKVRNENEMU SRDCU PANNY MARIE

Mdria, tebe zverujem svoje kriazstvo. Pod krizom som ti bol zvereny ako syn
a ty si sa mi stala matkou. Prijmi tito modlitbu, v ktorej ta chcem prosit o matersku
ochranu.

Fatimska Panna Maria, Matka BoZia, atoc¢iste hriesnikov a Matka BoZie-
ho Milosrdenstva: zasvicujem sa tvojmu Neposkvrnenému Srdcu so vSetkym,
¢o som a ¢o mam. Prostrednictvom tvojho Neposkvrneného Srdca sa chcem upl-
ne obetovat tvojmu najmil$§iemu Synovi, Jezisovi Kristovi na sluzbu jeho Cirkvi
a za spasu hriesnikov. Dobrd Matka, prijmi ma pod svoju materinskd ochranu
takého, aky som, a urob ma takym, akého ma Ty chce$ mat. Zachran ma od vset-
kych nebezpecenstiev. Pomédhaj mi premahat vsetky pokus$enia, ktoré na mna
doliehajt, aby som si zachoval ¢istotu duse i tela. Nech je tvoje Neposkvrne-
né Srdce mojim ttocistom a cestou, ktord ma vedie k Bohu. Chcem zit s tebou
a s tvojou pomocou chcem plnit vsetky svoje zavazky, ktoré som prijal svojim
krstnym zasvitenim.



Vypros mi milost, aby som sa z lasky k JeziSovi ¢asto modlil a obetoval
za obratenie hriesnikov a na uzmierenie za hriechy proti tvojmu Neposkvrnené-
mu Srdcu.

V spojeni s tebou chcem Zit v oddanosti Najsvatejsej Trojici. Verim jej, kla-
niam sa jej a milujem ju. Amen.

Adorécia sa zakondi eucharistickym hymnom Ctime tato sviatost slavnu, modlitbou a eucha-
ristickym pozehnanim.

K:  Z neba siim dal chlieb.
I:  Ktory ma v sebe vietku slast.

Modlime sa:

Pane Jezisu,

vo vznesenej Oltarnej sviatosti
zanechal si nam pamiatku

svojho umucenia a zmftvychvstania;
prosime ta, pomahaj nam

uctievat tajomstvo tvojho tela a krvi
s takou vierou a laskou, -

aby sme vzdy pocitovali

ucinky tvojho vykupitel'ského diela.
Lebo ty Zijes a kralujes na veky vekov. Amen.

k3




